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  CONTENUTI  SVOLTI – A.S. 2023_-
2024 

DOCENTE   DALILA VELLETRI  

DISCIPLINA  SCIENZE MOTORIE  

CLASSE  III E  Eno   

  

  

COMPETENZE RAGGIUNTE da allieve ed allievi al termine dell’anno scolastico:  

Conoscenze essenziali per incrementare le capacità condizionali e coordinative.  

Essere in grado di formulare un’autovalutazione delle proprie capacità nelle diverse attività motorie.  

Saper organizzare autonomamente un semplice piano di sviluppo/mantenimento della salute dinamica 

Aver consolidato una cultura motoria e sportiva quale costume di vita 

 

  

  

CONTENUTI (argomenti – UdA - moduli) SVOLTI: 

  

 L’ Apparato Locomotore: lo Scheletro, i muscoli; 

Gli assi e i piani del corpo, movimenti fondamentali; 

 I paramorfismi della colonna vertebrale; 

 Vizi di postura e ginnastica correttiva; 

Le abilità Sportive intese come avviamento alla pratica di sport di squadra e individuali; 

Tennis tavolo, Pallavolo, Tennis, Dodgeball: fondamentali di gioco e regolamento. 
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Eventuale attività ed argomenti svolti nell’ambito dell’EDUCAZIONE CIVICA:  

Garantire una vita sana e promuovere il benessere di tutti a tutte le età. 

 

Ulteriori eventuali attività svolte di ampliamento dell’offerta formativa / Spunti di riflessione e 

collegamenti: Progetto Avviamento alla Pratica Sportiva; Progetto Racchette in classe. 

  

  

Eventuali attività di recupero e sportello ed argomenti recuperati attraverso PIA:  

recupero in itinere 

  

  

STRUMENTI  e  MATERIALI  didattici: 

 - Area motoria: test motori e rilevazioni, individualizzati in relazione al contesto delle differenti 

competenze e abilità dell'allievo (criteri di confronto) 

 - Area cognitiva: valutazione delle conoscenze teoriche attraverso test a risposta multipla colloqui ed 

interrogazioni 

 

   

 

TRAINING4LIFE editore CLIO 

             Il/La docente  

Terracina 07\06\2024                                                Prof./Prof.ssa __Dalila Velletri_____  

_________________________________  
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 CONTENUTI  SVOLTI – A.S. 2023-2024   

DOCENTE D’Aietti Adriana Claudia  

DISCIPLINA Lingua francese   

CLASSE 3^E sala e vendita   

 

 

COMPETENZE RAGGIUNTE da allieve ed allievi al termine dell’anno scolastico: Sono in grado 

di capire in maniera essenziale il lessico  specialistico e la fraseologia tipicamente usata in ambito 

enogastronomico, riescono a comunicare relativamente alle informazioni personali e a descrivere 

immagini relative al settore enogastronomico in modo adeguato, sanno utilizzare in modo 

essenziale le strutture grammaticali per interagire in brevi conversazioni su temi quotidiani.     

Libri di testo: 
Tempo di 
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CONTENUTI (argomenti – UdA - moduli) SVOLTI: 

Le personnel 

Le menu et le service  

La vente Lavoro in powerpoint sul PCTO in lingua inglese. 

 

 

Eventuale attività ed argomenti svolti nell’ambito dell’EDUCAZIONE CIVICA:  

Lo sviluppo sostenibile e la figura di Greta Thunberg 

 

 

Ulteriori eventuali attività svolte di ampliamento dell’offerta formativa / Spunti di riflessione e 

collegamenti: Ulteriori eventuali attività svolte di ampliamento dell’offerta formativa / Spunti di 

riflessione e collegamenti: Le varie attività si sono articolate in due momenti essenziali: a) attività 

di valutazione continua o in itinere b) attività di valutazione in momenti specifici o "puntuale", 

sommativa, oggettiva, analitica ed effettuata con l'aiuto di griglie comuni organizzate dai docenti 

del consiglio di classe. Sono state somministrate verifiche scritte con item ridotti per gli alunni con 

difficoltà Si riporta di seguito l'elenco delle tipologie di valutazione adottate durante l'anno sia per 

lo scritto che per l'orale: • test strutturati e semi strutturati a risposte singole e a risposte multiple 

• summing up • reading comprehension • general writing activities ( answer the questions, true 

false, gap filling, open answers ).  

 

 

Eventuali attività di recupero e sportello ed argomenti recuperati attraverso PIA: 

 

 

STRUMENTI  e  MATERIALI  didattici: Libro di testo, schemi e mappe concettuali. 

 

 

Libri di testo:   

Mariella Olivieri, Philippe Beaupart 

Saveurs & Service 

 

             Il docente 

        Prof. ____________________________ 
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 CONTENUTI  SVOLTI – A.S. 2023-2024   

DOCENTE 

VAUDO 

SALVATORE 

 

DISCIPLINA 

LINGUA 

INGLESE 

 

CLASSE 3^E  

 

 

COMPETENZE RAGGIUNTE da allieve ed allievi al termine dell’anno scolastico: Sono in grado 

di capire in maniera essenziale il lessico  specialistico e la fraseologia tipicamente usata in ambito 

enogastronomico, riescono a comunicare relativamente alle informazioni personali e a descrivere 

immagini relative al settore enogastronomico in modo adeguato, sanno utilizzare in modo 

essenziale le strutture grammaticali per interagire in brevi conversazioni su temi quotidiani.     

 

 

CONTENUTI (argomenti – UdA - moduli) SVOLTI: 

Module 1: The Catering industry: The world of hospitality, Commercial and welfare catering, Types 

of restsurants. 

Module 4: Menu planning; What’s in a menu?, Menu formats, Types of menu; Breakfast, lunch 

and dinner menu. 

Module 7: The service brigade; The waiter’s uniform and Hygiene rules; Mise en place and 

clearing front of house; the dining room, Service equipment, Table setting. 

Lavoro in powerpoint sul PCTO in lingua inglese. 

 

 

Eventuale attività ed argomenti svolti nell’ambito dell’EDUCAZIONE CIVICA:  

La figura di Greta Thunberg 

 

 

Ulteriori eventuali attività svolte di ampliamento dell’offerta formativa / Spunti di riflessione e 

collegamenti: Ulteriori eventuali attività svolte di ampliamento dell’offerta formativa / Spunti di 

riflessione e collegamenti: Le varie attività si sono articolate in due momenti essenziali: a) attività 

di valutazione continua o in itinere b) attività di valutazione in momenti specifici o "puntuale", 

sommativa, oggettiva, analitica ed effettuata con l'aiuto di griglie comuni organizzate dai docenti 

del consiglio di classe. Sono state somministrate verifiche scritte con item ridotti per gli alunni con 
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difficoltà Si riporta di seguito l'elenco delle tipologie di valutazione adottate durante l'anno sia per 

lo scritto che per l'orale: • test strutturati e semi strutturati a risposte singole e a risposte multiple 

• summing up • reading comprehension • general writing activities ( answer the questions, true 

false, gap filling, open answers ).  

 

 

Eventuali attività di recupero e sportello ed argomenti recuperati attraverso PIA: 

 

 

STRUMENTI  e  MATERIALI  didattici: Libro di testo, schemi e mappe concettuali. 

 

 

Libri di testo: Mastering  Service       ELI   Publishing 

 

 

 

             Il docente 

        Prof. ____________________________ 

 

 CONTENUTI  SVOLTI  

A. S. 2023-2024  

DOCENTE    FALCONE 

ELVIRA 

 

DISCIPLINA    RELIGIONE 

CATT 

 

 

CLASSE 3Eeno  

 

 

COMPETENZE RAGGIUNTE da allieve ed allievi al termine dell’anno scolastico: 

gli allievi sanno cogliere la presenza e l’originalità del cristianesimo anche in ordine alla storia umana 

,interpretandone correttamente i contenuti nel quadro di un confronto aperto al mondo e alla cultura . 
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CONTENUTI SVOLTI: 

 

La tradizione della Chiesa 

Le origini 

Le persecuzioni dei primi secoli 

 

La chiesa cattolica 

La chiesa ortodossa 

La chiesa protestante 

 

Il dialogo ecumenico 

 

Percorsi interdisciplinari : 

Il Cantico delle creature e la figura di San Francesco d’Assisi 

La visione di Inferno Purgatorio e Paradiso nell’opera di Dante Alighieri  

La Divina Commedia  

 

 

 

 

Eventuale attività ed argomenti svolti nell’ambito dell’ EDUCAZIONE CIVICA: 

 

 

 

STRUMENTI e MATERIALI DIDATTICI: 

 

Libro di testo 

Video 

Dispense  

Mappe concettuali 
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               Il docente 

               

 

 

Ministero dell’istruzione e del merito – Ufficio Scolastico Regionale per il Lazio 
 

Istituto Professionale di Stato per i Servizi “ALESSANDRO  FILOSI” 

SEDE  LEGALE: Via Roma, 125 – 04019 TERRACINA (LT)  0773 702877          

 

 

C.M. LTRC01000D   C.F. 80004020592   Codice Univoco UFX99T   SUCCURSALE: Via Don Orione    SUCCURSALE: Via G. Leopardi, 67        

  

Sito  Web:  http://www.filositerracina.edu.it/       e-mail: ltrc01000d@istruzione.it      PEC:ltrc01000d@pec.istruzione.it 

 

 CONTENUTI  SVOLTI  

A. S. 2023-2024  

DOCENTE    FALCONE 

ELVIRA 

 

DISCIPLINA    RELIGIONE 

CATT 

 

 

CLASSE 3Eeno  

 

 

COMPETENZE RAGGIUNTE da allieve ed allievi al termine dell’anno scolastico: 

gli allievi sanno cogliere la presenza e l’originalità del cristianesimo anche in ordine alla storia umana 

,interpretandone correttamente i contenuti nel quadro di un confronto aperto al mondo e alla cultura . 
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CONTENUTI SVOLTI: 

 

La tradizione della Chiesa 

Le origini 

Le persecuzioni dei primi secoli 

 

La chiesa cattolica 

La chiesa ortodossa 

La chiesa protestante 

 

Il dialogo ecumenico 

 

Percorsi interdisciplinari : 

Il Cantico delle creature e la figura di San Francesco d’Assisi 

La visione di Inferno Purgatorio e Paradiso nell’opera di Dante Alighieri  

La Divina Commedia  

 

 

 

 

Eventuale attività ed argomenti svolti nell’ambito dell’ EDUCAZIONE CIVICA: 

 

 

 

STRUMENTI e MATERIALI DIDATTICI: 

 

Libro di testo 

Video 

Dispense  

Mappe concettuali 
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               Il docente 

               

 

 
 

 CONTENUTI SVOLTI – A.S. 2023-2024 

DOCENTE ANTONIO CATENA 

DISCIPLINA SALA & VENDITA 

CLASSE 3Esv  

 

 

 

- Precauzione da prendere per evitare gli infortuni-  

- Regole fondamentali di comportamento professionale 

- Basi di comunicazione professionali 

- Comprensioni dell’importanza del coordinamento   tra colleghi 

- Aree di lavoro 

- Attrezzature e utensili di sala 

- Trasformazioni chimiche comuni nel campo alimentare 

- Attrezzature per il servizio Bar 

- Aspetti principali per la produzione, enogastronomica italiana 

 

 

- Bevande alcoliche e sicurezza alimentare 
- Produzione del vino, vinificazione in bianco e in rosso; 
- Produzione della birra e sue classificazioni; 
- Produzione dei distillati; 
- L’olio d’oliva sotto il profilo organolettico, merceologico, chimico-fisico, igienico e nutrizionale; 
-Gli oli di semi: classificazione ed interesse nutrizionale; 

- Il latte: composizione chimica e valore nutritivo; 
 

COMPETENZE RAGGIUNTE da allieve ed allievi al termine dell’anno scolastico: 

CONTENUTI (argomenti – UdA - moduli) SVOLTI: 
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. il rispetto dell’ambiente 

- Comportamento e privacy per gli allievi impegnati nei PCTO  
 

- Eventi all’interno del plesso scolastico 

- percorsi mentoring per alcuni alunni 
 

 

-  
 

 

 

- Maître, Sommelier, Bartender TECNICHE DI SALA-BAR E VENDITATRIENNIO   ALMA 

 

 

 

Il docente 

Prof. ANTONIO CATENA. 

 

 CONTENUTI  SVOLTI – A.S. 2023-2024   

DOCENTE Antonello Golfieri 

DISCIPLINA Diritto e tecniche amministrative della struttura ricettiva 

CLASSE 3 E eno 

 

 

COMPETENZE RAGGIUNTE da allieve ed allievi al termine dell’anno scolastico: 

 

utilizzo della LIM, strumenti digitali personali, appunti scritti dagli alunni su dettatura. 

Eventuale attività ed argomenti svolti nell’ambito dell’EDUCAZIONE CIVICA: 

Ulteriori eventuali attività svolte di ampliamento dell’offerta formativa / Spunti di riflessione 

e collegamenti:  

Eventuali attività di recupero e sportello ed argomenti recuperati attraverso PIA: 

STRUMENTI e MATERIALI didattici . 

Libri di testo: 
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 Identificare la forma giuridica più adatta allo svolgimento di un'attività economica, illustrare gli 
adempimenti derivanti dalla costituzione di un'impresa, individuare le operazioni della gestione 
aziendale;  
compilare la fattura, il documento di trasporto, individuando il concetto di imposta sul valore 
aggiunto; individuare i diversi mezzi di pagamento e compilare i documenti relativi al 
regolamento della compravendita;  
individuare le caratteristiche delle diverse tipologie di aziende operanti nell'attività ristorativa e 
della loro gestione.  

 

 

 

 

 
 1 LA COSTITUZIONE E LA GESTIONE DELL’IMPRESA  
- L’attività economica e l’azienda  
- La forma giuridica dell’impresa  
- Le norme sulla costituzione dell’impresa  
- La gestione dell’impresa  
 
2 I DOCUMENTI DELLE OPERAZIONE DI GESTIONE  
- La fattura  
- Il documento di trasporto (Ddt)  
- L’imposta sul Valore Aggiunto  
 

- Le operazioni IVA e la base imponibile  
- Il documento commerciale  
- I regolamenti in denaro contante e con bonifico bancario  
- Le cambiali  
- Gli assegni  
- Le carte di debito e le carte di credito  
 
3 LE CARATTERISTICHE ORGANIZZATIVE E GESTIONALI DELLE IMPRESE RISTORATIVE  
- Le imprese ristorative  
- La gestione delle imprese ristorative  

- L’analisi dell’andamento della gestion 
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 CONTENUTI  SVOLTI – A.S.2023-2024  

DOCENTE  Maria Chiaese 

DISCIPLINA  Matematica 

CLASSE  3 E SV 

 

COMPETENZE RAGGIUNTE da allieve ed allievi al termine dell’anno scolastico: 

• Saper definire e rappresentare un sistema di riferimento cartesiano ortogonale; 

• Saper rappresentare punti, rette e curve in un piano cartesiano; 

• Saper riconoscere e definire la parabola come funzione di secondo grado; 

• Saper individuare il vertice ed il fuoco di una parabola; 

• Saper rappresentare l’asse di simmetria e la retta direttrice; 

• Saper calcolare le intersezioni con gli assi cartesiani; 

• Saper rappresentare una parabola in un sistema di assi cartesiani 

 

CONTENUTI (argomenti – UdA - moduli) SVOLTI: 

- Equazioni di I e di II grado; 

- La retta; 

- La parabola nel piano cartesiano come funzione di secondo grado; 

- Rappresentazione della parabola tramite il calcolo delle coordinate del vertice e delle 

intersezioni della parabola con gli assi cartesiani; 

- Il Fuoco, la retta direttrice e l’asse di simmetria 

 

Eventuale attività ed argomenti svolti nell’ambito dell’EDUCAZIONE CIVICA: // 

 

Ulteriori eventuali attività svolte di ampliamento dell’offerta formativa / Spunti di riflessione e collegamenti: 

// 

 

Eventuali attività di recupero e sportello ed argomenti recuperati attraverso PIA: // 

 

STRUMENTI  e  MATERIALI  didattici: 

 

Fotocopie, appunti, link su internet relativi a siti specifici, PC, LIM 

 

Libri di testo 
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I COLORI DELLA MATEMATICA EDIZIONE BIANCA “VOL A” PER GLI ISTITUTI ALBERGHIERI (TIPO B) - L. SASSO, I. FRAGNI 

- PETRINI 

 

                                      Il docente 

                 Maria Chiaese                   

 

 

 

 CONTENUTI  SVOLTI – A.S. 2023-2024   

DOCENTE Zennaro Greta Corinna 

DISCIPLINA Scienza dell’Alimentazione 

CLASSE 3Esv 

 

 

COMPETENZE RAGGIUNTE da allieve ed allievi al termine dell’anno scolastico: 

• Predisporre prodotti, servizi e menu coerenti con il contesto e le esigenze della clientela (anche in relazione a 
specifici regimi dietetici e stili alimentari), perseguendo obiettivi di qualità, redditività e favorendo la diffusione 
di abitudini e stili di vita sostenibili e equilibrati.  

•  Utilizzare, all’interno delle macro-aree di attività che contraddistinguono la filiera, procedure di base per la 
predisposizione di prodotti/servizi/menu coerenti con il contesto e le esigenze della clientela, in contesti 
strutturati.  

• Padroneggiare l’uso di strumenti tecnologici con particolare attenzione alla sicurezza e alla tutela della 
salute nei luoghi di vita e di lavoro, alla tutela della persona, dell’ambiente e del territorio.   

• Applicare modalità di trattamento e trasformazione delle materie prime tenendo conto delle principali 
tendenze e delle esigenze del mercato   

• Valorizzare i vini e i prodotti alcolici made in Italy  
• Valorizzare la produzione di olio EVO italiano. 

• Utilizzare tecniche, strumenti e attrezzature idonee a svolgere compiti specifici in conformità con le 
norme HACCP e rispettando la normativa sulla sicurezza e la salute nei contesti professionali.   
 

 

 

CONTENUTI (argomenti – UdA - moduli) SVOLTI: 

 -I prodotti accessori sotto il profilo organolettico, merceologico, chimico-fisico, igienico e nutrizionale   
- Bevande alcoliche e sicurezza alimentare   
- Produzione del vino, vinificazione in bianco e in rosso; 
- Produzione della birra e sue classificazioni; 
- Produzione dei distillati;  
- L’olio d’oliva sotto il profilo organolettico, merceologico, chimico-fisico, igienico e nutrizionale; 
-Gli oli di semi: classificazione ed interesse nutrizionale;     
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- Il latte: composizione chimica e valore nutritivo; 
-Il risanamento termico del latte: pastorizzazione, sterilizzazione, microfiltrazione. 

 

 

 

Eventuale attività ed argomenti svolti nell’ambito dell’EDUCAZIONE CIVICA: 

. il rispetto dell’ambiente; 

. riuso e riciclo in tutti gli ambiti dell’alimentazione. 

.Il nuovo uso dei beni confiscati alla mafia con particolare riferimento ai vitigni di Cinisi : “I centopassi” 

 

Ulteriori eventuali attività svolte di ampliamento dell’offerta formativa / Spunti di riflessione e 

collegamenti: 

 

Eventuali attività di recupero e sportello ed argomenti recuperati attraverso PIA: 

percorsi mentoring per alcuni alunni 

 

STRUMENTI  e  MATERIALI  didattici:  

utilizzo della LIM, appunti scritti dagli alunni su dettatura. 

 

 

Libri di testo: 

 “Scienza e cultura dell’Alimentazione”; Machado-Amparo  

 

 

 

             La docente 

        Prof.ssa _Zennaro Greta C. 

 

 
 

 CONTENUTI SVOLTI – A.S. 2023-2024 

DOCENTE MASTRIANI TERESA 

DISCIPLINA ITALIANO 

CLASSE 3E 

 

 

 

  COMPETENZE RAGGIUNTE da allieve ed allievi al termine dell’anno scolastico: 
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Dimostrare la consapevolezza della storicità della letteratura e inserire i testi nel sistema letterario e culturale di 
riferimento. 

 

  CONTENUTI (argomenti – UdA - moduli) SVOLTI: 

1. La nascita della letteratura volgare 
2. I primi romanzi: ciclo bretone e ciclo carolingio 

 

3. Dante Alighier: vita e pensiero 
4. La vita nova: lettura e analisi di “Tanto gentile e tanto onesta pare” 
5. Struttura e tematiche del “De vulgari eloquentia”, del “Convivio” e del “De monarchia” 
6. La Commedia: composizione e struttura 
7. Lettura, analisi e commento dei canti I, V, XXVI, XXXIII dell’Inferno 
8. Il purgatorio e il paradiso: struttura 

 

9. Francesco Petrarca: vita e pensiero 
10. “Il Canzoniere”: tematiche e struttura 
11. Lettura, analisi e commento di “Voi ch’ascoltate in rime sparse il suono” 

 

12. Giovanni Boccaccio: vita e pensiero 
13. Decameron: la cornice storica, la struttura 
14. Lettura, analisi e commento dell’introduzione del Decameron 

 
 
 

  Eventuale attività ed argomenti svolti nell’ambito dell’EDUCAZIONE CIVICA: Dibattito sulla libertà 
di espressione e di manifestazione; 
La situazione delle donne nella contemporaneità (con particolare riferimento e commento alla legge 194/78); 

 

Ulteriori eventuali attività svolte di ampliamento dell’offerta formativa / Spunti di riflessione 
  e collegamenti: 
Brainstorming e debate: scrivere problematiche che si riscontrano nella vita di tutti i giorni e creare dei “partiti 
politici” per proporre e argomentare soluzioni per risolverli
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  Eventuali attività di recupero e sportello ed argomenti recuperati attraverso PIA:  
 
 

 

  STRUMENTI e MATERIALI didattici: 
Libro di 
testo 
LIM 
Mappe 
concettuali 
Power point 

 
 

  Libri di testo: 
“L’onesta brigata” – Simone Giusti, Nataschia Tonelli – vol I 

 
 
 

Il/La docente 
Prof./Prof.ssa Teresa 
Mastriani 
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 CONTENUTI SVOLTI – A.S. 202_-202_ 

DOCENTE Ilde Ascani 

DISCIPLINA Storia 

CLASSE III E 

 

 

 

Utilizzare termini specifici del linguaggio disciplinare. Costruire "quadri di civiltà" in base ad indicatori, dati di 
tipo fisico-geografico, sociale, economico, tecnologico, culturale e religioso. Comprendere aspetti essenziali 
della metodologia della ricerca storica. Utilizzare, in modo pertinente, gli aspetti essenziali della periodizzazione 
e degli organizzatori temporali. Individuare i mutamenti del quadro geo-politico europeo dopo il crollo 
dell'impero romano d'Occidente. Scoprire specifiche radici storiche medievali e moderne nella realtà locale e 
regionale. Approfondire le dimensioni e le risonanze locali di fenomeni ed eventi di portata nazionale e 
sovranazionale 

 
La rinascita dell'anno 1000. Le città marinare. Le crociate. L'età comunale. La Chiesa, l'Impero 
ed i Comuni. Crisi ed evoluzioni nel Trecento. La formazione delle monarchie. L'Italia degli 
Stati regionali. I Mongoli. I Turchi e l'Islam. Cina e Giappone. L'Età del Rinascimento. 
La scoperta del Nuovo Mondo. L'impatto dei nuovi prodotti sulla cucina europeo. Economia e 
politica del Cinquecento. Riforma e Controriforma. La Battaglia di Lepanto e la rappresentazione 
storica di Sermoneta 

CONTENUTI (argomenti – UdA - moduli) SVOLTI: 
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COMPETENZE RAGGIUNTE da allieve ed allievi al termine dell’anno scolastico: 
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 Eventuale attività ed argomenti svolti nell’ambito dell’EDUCAZIONE CIVICA:

  

vedi programmazione Dipartimento 

 
Ulteriori eventuali attività svolte di ampliamento dell’offerta formativa / Spunti di riflessione 

 e collegamenti:

  

 
 

 
 Eventuali attività di recupero e sportello ed argomenti recuperati attraverso PIA:

  

 
 

 
 STRUMENTI e MATERIALI didattici:

  

LLIM; internet; quotidiani e riviste 

 
 Libri di testo:

  

La nostra storia, il nostro presente (Autori Vari Ed. Zanichelli) 

 
Il/La docente 

Prof./Prof.ssa 
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